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,,Na shledanou, pane Dolansky, a premyslejte nad tim, o ¢em jsme dnes mluvili,"
feknu a podam svému pacientovi ruku.

,,»Ja vim, pani doktorko, moc vam dékuji. Tak zase pfristi tyden ve tfi," fekne s trochu
skleslym vyrazem ve tvafi.

,,Mam to napsané, neméjte obavy," ten pfislib zpecetim profesiondlnim usmeévem.

,,Tak na shledanou."

... uff. 0ddychnu si, kdyZ vyjde ze dvefi. Chudak, vyhodili ho z prace, Zena
ho opustila a jesté ke vSemu mu zemfrel otec. Za dobu své psychologické praxe jsem
takovych pribéh slySela nespocet. A to je tenhle jesté docela bézny.

Zavtu notes, do kterého jsem si délala poznamky a uloZim ho do knihovny. Kazdy m{j
pfipad ma v mych notesech své misto. Mdm je srovnané abecedné podle pfijmeni. Snazim se
si problémy svych pacientd pfilis nepripoustét k télu. Musela bych se z toho sama zblaznit.
Ty notesy jsou ochrana mého zdravého rozumu a zéruka profesionality.

Kouknu do diafe... posledni pacientka. To je fajn. Syn ma dnes narozeniny, takze
musim jit jesté nakoupit a vyzvednout dort v cukrarné. Kouknu nostalgicky z okna a
vzpomenu si na ten den pred 3esti lety, kdy se Simon narodil. Byl krasny kvétnovy den a ja
zrovna sedéla na verandé, kdyz mi praskala plodova voda. M{j manzel Radim byl
hysterictéjsi nez ja. Pfi té vzpomince se mi zvednou koutky Ust... Ale dost vzpominani-prace
jesté neskoncila! Vytahnu notes s pismenem D. Za¢nu jim listovat a v duchu si procitdm ta
jména az nalistuji to, které hledam-DobesSova.

Pred kazdym sezenim si procitam své zapisky, abych si ujasnila pacientlv problém a
jak bychom méli pokracovat.

Uz si vzpominam. Mlada prodavacka z butiku. Milenka velmi Uspésného muze. Diky
jeji vysoké mite hysterie a afektu se s danou situaci nemUze smifit ale nikoli kvali pocitu viny
vUci jeho Zené Ci ditéti, ale hlavné kv(li sobé. Chce ho mit jen sama pro sebe ...i s celymi jeho
pfijmy, napadne mé sarkasticka poznamka, ktera ale v mych zapiscich samozrejmé neni. No
nic, i s takovymi Zenami jsem se ve své ordinaci nékolikrat setkala.

O deset minut pozdéji vstupuje do mé ordinace Zena s dlouhymi blond vlasy, stihlou
postavou a prehrslym mnoZstvim make-upu i parfému. Kdyz
ji podavam ruku, vSimnu si jejich dlouhych gelovych nehtl a nadherného prstenu
s velkym brousenym kamenem. Jen co se uvelebi v kiesle naproti mému stolu, okamZité na
mé spusti tim nejafektovanéjsim tonem, ktery jsem kdy slysela:

,,Pani doktorko, on je tak Uzasnej. To si ani nedovedete predstavit. Musi chudacek
mUj porad pracovat a ta jeho velryba mu ani nedopreje chvilku odpocinku. Tuhle mi tfeba
vypraveél, Ze se vratil ze sluZzebni cesty a misto toho, aby mu tfeba udélala masaz nebo tak
néco, tak po ném hned chtéla, aby opravoval rozbitou kliku u vchodovych dvefi. No chapete
to?" ... se soustfedénym vyrazem si piSu poznamky do notesu a s vnitfnim dsmévem si
vzpomenu,
jak se onehdy rozbila klika u vchodovych dveri nam.

,,» Vy vite, Ze mé tahle situace trapi. Vidyt my nikdy nemUzZeme byt dokonale $tastni.
Tuhle mi fikal, Ze mé miluje a Zivot beze mé si nedovede predstavit, ale velrybu pry opustit
nem0ze kv(li jeho synovi." Tu posledni ¢ast fekne s ndleZitou davkou teatralnosti.

,,Sle¢no DobesSova a premyslela jste nékdy nad tim, jak moc by rozvod jeho synovi



ublizil? Sama jste preci rozvod rodicl zazila..."

,,To bylo ale néco jinyho! Moje matka byla UZasnd Zena a pro otce by se rozkrajela. On
ji nikdy neocenil a dovedl akorat prochlastat vSechny penize, ktery vydélala!" zaéne na mé
afektované stékat.

,,UrCité jsem vas nechtéla rozrusit, slecno DobesSova, snaZime se jen najit vychodisko z
Vasi situace..."

Znate ty lidi, ktefi z vas vysaji veskerou energii? Dobesova je jejich kralovna.
Kdyz pfichazim dom ovésena nakupnimi taskami a plna strachu, abych neupustila

SimonGv narozeninovy dort, zji$tuji, Ze Radim uZ je doma. Pobiha
po byté a hazi vSechny kosile, které mél s sebou na sluzebni cesté do pracky.

,»Ahoj, l1asko, nevédél jsem, Ze uz jsi skoncila v prdci," fekne hned, jak mé zahlédne.
,,Tos mi méla zavolat, jeli bychom nakoupit spolu," a vezme mi igelitky z rukou.

,,Netusila jsem, Ze uz jsi priletél. Jak bylo v Kodani?"

,,Znas to, spousta obchodnich vecefi trvajici az do noci a ve dne obchodni jednani s
dodavateli. Prosté jeden velky stres. Mam zajet pro Simona na fotbal?"

,,To bys byl moc hodnej," feknu a polibim ho. ,,Ja to tu zatim alespon vsechno
pfipravim."

Kdyz vecer leZzim v posteli usmivam se. Pfemitam si v duchu celou oslavu-SimonGv
vyraz, kdyz sfoukl svicky, Radim, jak se na néj laskyplné diva. Moji
a Radimovi rodiée-vsichni pohromadé. Tak jsem nejstastnéjsi.

,,Na co myslis?" zepta se mé Radim, kdyz prijde do loZnice.

,, Na tu oslavu, na to, Ze ndm Simon tak rychle roste a Ze jsem dneska byla piimo
dokonale stastna."

Radim si lehne vedle mé a polibi mé. V tu chvili mé napadne, Ze mdm vsechno, po
¢em jsem kdy snila-vlastni ordinaci, krdsného zdravého syna
a manzela, se kterym se nade vSe milujeme. Zhasnu lampic¢ku na no¢nim stolku
a jen si uzivam pritomnost svého muze, kterého jsem nevidéla cely tyden, kvili néjaké
hloupé obchodni cesté do Danska.

O ¢trnact dni pozdéji vidim ve svém diafi opét jméno DobeSovd. Mdm dneska docela
dobrou naladu, takZe si jen smutné oddychnu a vytahnu sesit
s jejim jménem.

Po dvaceti minutdch jejiho vypravovani o svych pocitech opét spusti
0 svém Zenatém milenci.... ,, To vite on je z celé téhle situace taky cely nesvdj. Vite tuhle,
kdyz jsme byli spolu, tak mi zacal vykladat o tom, jak byl se svym synem
a s tou jeho velrybou tohle Iéto ve Spanélsku a jak si tam ten kluk na plaZi zabod| stiep do
nohy." Trochu sebou $kubnu. Simon si taky tohle léto zabodl stfep do nohy...kdyz jsme byl
na plazi ve Spanélsku.... ale to je hloupost...jen shoda ndhod... Feknu sama sobé a zatfesu
mirné hlavou, abych tu myslenku zahnala co nejdal to jen jde...

Kdyz odejde m(j posledni pacient, tak se ta myslenka opét vrati. Pfemyslim nad tim.
Rozebiram si, co o milenci afektované sleény Dobesové vlastné vim...Vzdyt ja neznam ani
jeho jméno, natoZ jméno jeho Zeny. Vzdy to byl jen jakysi ON a velryba.

NE! Nahody se sice déji, ale takové zase ne! A navic, Radim by mé nepodvedI! Miluje
mé a ja miluju jeho.

Energicky vstanu, vezmu si kabelku a vyjdu ze dvefi své ordinace. Musim jit jesté
koupit néco pro Simona. Zitra si pro n&j pfijede tchyné a pojednou spole¢né na chalupu.



Pozdéji vecer, kdyZ se Radim vrati z prace, se tomu neubranim
a za¢nu ho dukladné zkoumat. Hergot, prece nejsem tak hloupd, abych neprisia
na to, Ze md milenku! Tak si k nému nenapadné privonim, jestli neucitim jeji parfém. Nic. Jen
jeho kolinska. Pak si ho u vecere zkoumaveé prohlizim. Hledam cokoli, co by mou teorii
potvrdilo. A proc? To tak strasné chci svého muZe usvédcit z nevéry?
Nic mé domnénky oviem nepodporuje. Zadna skvrna od rténky nebo make-upu. A vis pro¢?
ProtoZe té nepodvddi, ty huso jedna paranoidni!!! fve na mé mé podvédomi.

,,...Lenko, poslouchas mé vibec?" pta se mé Radim se svrasténym obocim.

,, Jasné, promin. Jen jsem se trochu zamyslela. Copak jsi fikal?"

,,» Ptal jsem se té, do kolika zitra délas."

,, Zitra délam aZ do osmi. Pro¢?"...hrkne ve mé a ten osten podezieni mé silné bodne
pfimo do srdce.

,,To je $koda. Myslel jsem, Ze bychom mohli jit vybrat tu barvu do Simonova pokoje.
Koukal jsem na to a fakt to chce vymalovat."

,,» Tak tam kdyZtak sko¢ sdm a vem vzorniky. Pak bychom si na to mohli vecer sednout
a vybrat to," feknu s omluvnym tdsmeévem.

,,» Dobfe, pokusim se tam zajet. Snad to z prace stihnu."

Dneska jsem svym pacientlim uzite¢na jako mrtvymu zimnik. Vlbec nejsem schopna
se soustredit. Pro boha, prestari na to myslet. Je to hloupost a ty to vis....
Kouknu na hodiny a zjistim, Ze jsou teprve tfi ¢tvrté na stfi.

,,... halo, pani doktorko, slysite mé?" houkne na mé ma pacientka, kterou le¢im uz
nékolik mésicl z Posttraumatické stresové poruchy, kterou trpi od chvile, kdy méla vaznou
autonehodu, pfi niZ ji zemfel manzel.

,,Nezlobte se, pani Vrdnov3, jen jsem se nad tim, co mi fikdte trochu zamyslela," zalzu.

Kdyz odejde, nastvané sahnu po diafi a telefonu a za¢nu obvolavat své pacienty, které
jesté dnes mam, abych jim nabidla jiny termin. Dnes nejsem schopna pomoci ani sama sobé,
natoZ ostatnim. Musim jit dom, dat si horkou vanu a vino a to nejlépe s Radimem. Jen jeho
blizkost mi pomUze ty myslenky zapudit!

Vychazim s nadSenim po schodech k nasemu bytu. V igelitce tdhnu ldhev naseho
oblibeného vina, pénu do koupele a véci na lasagne, které mda Radim tak rad. Udélame si
romanticky vecer. Simon neni doma, co? je skvélé. Ano, tohle je piesné to, co ted potfebujul!

Vsouvam kli¢ do dvefi a zjistuji, Ze je odemdeno. VZdyt jsem rdno zamykala. Podivim
se. Pomalu oteviu dvere...snad nds nevykradli... \ predsini lezi Radimovi polobotky...a taky
Cervené lodicky. Jsou mi az nechutné povédomé.

Z toho Soku se mi zvysi tlak i adrenalin. PoloZim potichu igelitku na podlahu

a pomalu prochazim chodbou. Na zemi se vali jednotlivé kusy obleceni. Mezi nimi vidim i
kravatu, kterou jsem Radimovi koupila k vyroci svatby. BoZe,

ja jeislysim!!l A délaji to pfimo v nasi posteli! Tam, kde kazdou noc spim, je ted ona a
miluje se s MYM muzem. Sokované postupuiji bliz a bliz k nai loZnici. Nepfemyslim o tom, co
délam, prosté jdu. Musim to vidét na vlastni o¢i. Musim se ujistit, Ze je to realita, Ze se mi to
prosté jen nezda.

Stojim ve dvefich nasi loZnice jen par vtefin. Cekam, aZ si mé viimnou. Jsou to ty
nejdelsi vtefiny v mém Zivoté.

Nikdy nezapomenu na Radim0v vyraz, kdyz mé spatfi...



